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Учебный план дошкольного образования МКОУ ООШ с. Крутое разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», № 273 – ФЗ от 29.12.2012г (Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года, 

одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года)  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022г. № 1028 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства Образования и науки РФот 17.10. 2013г. 

№ 1155) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным программа 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020г. № 373) 

 Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. N 28 (Гигиенические нормативы) 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 289 

(Санитарно-эпидемиологические требования). 

Учебный план составлен в соответствии с возрастными психофизиологическими особенностями детей. В учебный 

план включены пять образовательных областей, обеспечивающие познавательное развитие, речевое развитие, социально-

коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие и физическое развитие детей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает вариативность 

образования, отражает направление деятельности МКОУ ООШ с. Крутое.  

Устанавливается соотношение между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений. Выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования в группе 

детей раннего возраста составляет не менее 80 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной 

образовательной программы дошкольного образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, не 

превышает 20%. . Выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования в 

группе детей дошкольного  возраста составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение 

основной образовательной программы дошкольного образования. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, не превышает 4.0% 

 
 

 

 



Учебный план на 2023-2024- учебный год основной образовательной программы дошкольного образования 

в разновозрастной группе общеразвивающей направленности 

 
Образовательная 

область 

Вид деятельности Младшая подгруппа 

15 минут 

Средняя подгруппа 

20 минут 

Старшая подгруппа 

25 минут 

Подготовительная к 

школе подгруппа 

30 минут 

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

Познавательное 

развитие 

Познавательно- 
исследовательская 

2 8 74 2 8 74 3 12 111 4 16 148 

Речевое развитие Коммуникативная 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1 4 37 1 4 37 2 8 74 2 8 74 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

2 8 74 2 8 74 3 12 111 3 12 111 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровая 

Коммуникативная 

Реализуется: в совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

Трудовая Проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на 

природе 

Физическое 

развитие 

Двигательная 
деятельность 

2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 

Двигательная 

деятельность на 
прогулке 

1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Итого по обязательной части 10 40 370 10 40 370 13 52 481 14 56 518 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, проводится в совместной и самостоятельной деятельности детей и взрослых 

Длительность НОД в неделю по САН ПИН по 

основной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, 

мин. 

150 минут 200 минут 350 минут 480 минут 



Образовательная область Вид деятельности Ранний возраст 

9 минут 

неделя месяц год 

Познавательное развитие Игры с дидактическим 
материалом 

1 4 37 

Речевое развитие Общение 2 8 74 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 74 

Изобразительная 
деятельность 

2 8 74 

Социально- 
коммуникативное развитие 

Игры со строительным 
материалом 

1 4 37 

Физическое развитие Двигательная активность 2 8 74 

Итого по обязательной части 10 40 370 

Длительность НОД в неделю по САН ПИНу по 

основной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, мин. 

90 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


